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A DENGUE CAUSA HEPATITE?
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A literatura consultada pelo relator para responder este
questionamento envolveu cerca de 10 publicagdes, a
maioria delas, relatos de casos ou séries de casos. Contava
com uma revisdo ndo-sistemdtica e com os dados de uma
coorte prospectiva. Esses relatos demonstram a observacéo
por pesquisadores de diversos paises tropicais, inclusive
no Brasil, de casos de hiperbilirrubinemia, sem sinais de
envolvimento da vesicula ou das vias biliares, com elevacéo
significativa das aminotransferases.

Ha evidéncias de insuficiéncia hepatica aguda, com ence-
falopatia tipica e hiperamonemia, sem outra causa que
as justificasse. Ha inclusive um relato em que biopsia foi
feita, onde se encontrou padrdo de necrose de hepatdcitos
em zona média lobular, semelhante ao observado em Febre
Amarela.

No estudo prospectivo (Poovorawan et al. Ann Trop Paediatr
2006), um terco dos casos de insuficiéncia hepética aguda
ndo tinha outra explicagdo que ndo a prépria Dengue. De
modo que as evidéncias, embora advindas de estudos
observacionais descritivos s&8o suficientes para incluir
Dengue como uma causa de hepatite aguda.

Nivel de Evidéncia: 1c (evidéncia para etiologia -
estudos prospectivos ou série de casos)
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